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ي  
يورحلةيالعودةيإليهيي..يمصحف 

يشهر،ييقرابةاستمرتييمجاهدةرحلةي

يعايشهايوسطرييومياتهاي

يي يد.يسعديجبر

يوعميدهايالسابقي–يكليةيالإعلاميبجامعةيباشنييوكيل

يفي يمنيعلماءيالأزهريالشر
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 المحطاتي محتوياتي    

يبالهجري .1  محطةيالوع 

ي يوالروح  يالبعديوأثرهيالنفس   .إدراكيمعن 

 محطةيالتهيئةيوالنية .2

 .ندميوتوبةيواشتياقيصادقيللوصاليمنيجديد

ام .3  محطةيالورديوالالب  

 .العودةيالعمليةيللمصحف،يورديتلاوةيوسماع

 محطةيالتدبريوالتذوق .4

ي  
 .معيالقصصيوالحقائقييوالحياةفهميالمعان 

 محطةيالدعاءيبالقرآنيوالحياةيبهي .5

يالحياةياليومية  
 
 .استخداميآياتيالدعاءيف

 محطةيالأخلاقيالقرآنية .6

ي يالسلوكياليوم   
 
 .تطبيقيالهدايةيالقرآنيةيف

 محطةيالاستمراريةيوالمصحفيالصاحب .7

اييوميًا
ً
 .تثبيتيالعادةيوجعليالقرآنيرفيق

 

ي

ي
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مة
ّ
 المقد

يْهيِ
َ
ةِيإِل

َ
عَوْد

ْ
يال
ُ
ة
َ
ل
ْ
يوَرِح  ِ

ف 
َ
 مُصْح

يالسطور،يوأنفاسيتحاوليأنيتعوديإلىيموطنهايالأول.يي كلماتيتبحثيعنيروحهايبي  
إنهايرحلةينفسٍيأدركتيغربتها،يوقلبٍيتذكريفجأةيأنهيكانيينسيأنيينبض.يكانتيي

،يولايصوتيالهدىييصرخةييالدنيايي يالداخل   
يلميأعديأسمعيصوتيندان  ضوضاء،يحن 

يمنذينعومةيأظفاري  
يأذن   

 
دديف  .الذييكانييب 

إلىيي لتعودي المجاهدةي دربي سلكتي ،ي عطسر روحٍي يومياتي مني صفحاتي هذهي
العمريكلها.ي سنواتي إلىي ي  

أعادتن  لكنهاي شهر،ي مني ي
ً
قريبا استمرتي رحلةي ينبوعها.ي

يكانياللقاء ،يحن 
ً
يواشتياقا

ً
،يثميتوبة

ً
،يجفاءًيوندما

ً
يويقينا

ً
 .سطرتهايكمايعشتها:يارتباكا

يييرىيالحقيقةيبألمهايوجمالهايييتتميتصفيتهلقديكتبتيهذايالكتابيلأنيالقلبيعندمايي
ي ء،يوأنيالعودةيإليهيحياة.يكتبتهيلأنيالهدايةيوه  يبط 

ٌ
:يأنيالبعديعنيالقرآنيموت

ي يمنيالعودةيإلىيذلكيالنوريالذييتركناهيوراءيظهورنا،يغارقي    
يمنيفراغ،يبليتأن   

لايتأن 
يزحاميالحياة  

 
 .ف

يي
ٌ
إنهايرحلةيمني"الهجر"يإلىي"الصحبة"،يمنيظلمةيالبعديإلىينوريالقرب.يمحطات
سبع،يبدأتيبإدراكيمرارةيالغياب،يثميالتوبةيوالتهيئةيللقاء،يفالعودةيالعمليةيبالورديي
،يثميالانتقاليمنيمجرديالتلاوةيإلىيحلاوةيالتدبريوالتذوق،يفاستقاءيالأدعيةي اليوم 

إ الهدايةي وترجمةي الآيات،ي التخطيطيمني ي
ً
ا وأخب  التعامل،ي ي  

 
ف عمليةي أخلاقي لىي

 .للاستمراريوالخوفيمنيالانتكاسة

يي بجفاف،يوكليروحييييولكنهايتجربةيشخصية،ييحقيقةيه  يشعري قلبي لكلي دعوةي
ليليكونيي تهيبربه.يلأنيالقرآنيلمييب  

َ
،يوكليمسلمييريديأنييعيديصِل تبحثيعنيمعن 

الرف علي ي
ً
للصدور.يوفكتابا وشفاءًي للقلوب،ي ي

ً
ونورا ،ي للبشر هدايةي ليكوني بلي ،ي

مياليوميبأمسيالحاجةيإلىيالعودةيإلىيهذايالمنهج،يإلىيهذهيالهداية،يإلىيهذهيي
َ
والعال
 .الحقيقيةييالحياة

يي  
 
ف تجدي أني عسي ،ي  

رحلن  مني الومضاتي هذهي أقدمي الكريم،ي القارئي أيهاي فإليكي
يقلبكيذكرىياللقاء،يويدفع  

 
وعييسطورهايماييوقظيف يرحلةيالعودةيإلىييكيإلىيالشر  

 
ف

 .ربك،يإلىيمصحفككلامينفسك،يإلىيي

ي  د.يسعديجبر

ي
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يالأولى المحطة

يبالهجريي  الوع 

يالقرآنييحي  ي ✦  
...يثمينادان   صمتيقلنر 

 مفتتح:ي

يي يتنتقليتذكرتيحي   طوى،يوعي  ٌ
ُ
يت
ٌ
ييعلو،يوصفحات

ٌ
:يصوت

ً
يأقرأيالقرآنيكماييقرأيالمرءيعادة

ُ
كنت

ذكر
ُ
ءٌيي  

يالداخليشر  
 
ي.منيسطرٍيإلىيآخر،يدونيأنييحدثيف

فيالقارئيعنديقولهيتعالىتذكرتيأنهييوي
ّ
 :ذاتيمساءٍيهادئ،يكنتيأستمعيإلىيتلاوةٍيعابرة،يفتوق

ياتخذوايهذايالقرآنيمهجورًا" كأنيالآيةيخرجتيمنيالمصحفييي"وقاليالرسولييايربيإنيقوم 

ي يمنهم؟ :لتقوليلى 
َ
ييييأأنت

ُ
يالكتابيالذييزعمْت يوبي    

يعميقةيبين 
ً
حينهايشعرتيأنيهناكيفجوة

يلميتصنعهايالأياميبليالغفلة
ً
يأحبه،يفجوة  

 .أنن 

 

 وجدان:ي

يتركيالقراءةيفقط،ي  
يأنيالهجريلاييعن   

ايمنيالندميوالدهشة؛يكيفيغابيعن 
ً
كانيالشعوريمزيج

يخفتيفيهايصوتيييبليتركيالتدبريوالعمليوالاستجابة؟  
بدأتيأستعيديملامحيتلكيالأياميالن 

يصرتيأقرأيي هيضجيجيالدنيا،يحن 
َّ
،يفحلّيمحل يقلنر   

 
القيليثميالأقليثمياكتفيتيبالسماعييالقرآنيف

ينورهيوعنيروي  
يروحثميبعدتيوغابيعنيعين  يموجع،يلكنهيجميل،يلأنيالألمييي.هاييحن   ٌ إنهيوع 

يحياة
ُ
 .هنايعلامة

 

 الرسالةيالروحيةيلهذهيالمحطة:ي

المصحفيي يإغلاقي  
قلبكيعنديسماعةيهجريحقيف  قلبكيوعدميحضوري ي  

 
ف ،يوعدميحضورهي

يكنوزيمعانيهيهجريآخريوي  
 
يييغيابيالأثريوعدميالتفكريف ،يأنيتسمعيييي.هجريأكبر أنيتقرأيولايتتغب 

تعمليي ولاي تعرفي أني تتحرك،ي بصمتيي—ولاي القلبي تنخري ي  
الن  الهجري صوري ي ه   .تلكي

ه"،يثميأضعيأوليخطوةينحوياللقاءيمنيي
ُ
ي"نعم،يهجرت اف:يأنيأقوليلنفس  العودةيتبدأيبالاعب 

ي.جديد
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يالحجميالمتوسطيالذييي  
ييدييمصحف   

 
يأيييوميأسافريوليسيف  

 
يف يكنتيألومينفس  أتذكريحي  

يبهيوأملأهيعلاماتيوأوراقيتدبريوكنتيي ي:ييأيكنتيأعب    
يإنينسيتيحمليمصحف  نشديمعينفس 

ي"ي  
ي"ييي---نسيتياليوميمصحفكاي"يأمديبهايصون   

يوالتقوىي"يأمديبهايصون   نسيتيالبر

ي  
 الأدلةيوالنوريالقرآن 

 :قاليتعالى

ريأولويالألباب"
ّ
بروايآياتهيوليتذك

ّ
يأنزلناهيإليكيمباركيليد

ٌ
وطةيبالتدبر،يلاييي"كتاب كةيمشر فالبر

يوصليوحببمجرديالتلاوةي يتلاوةي،يولايتلاوةيبغب  اميوانضباط.ييي،يولايتدبريبغب  وقاليصليييوالب  

يعليغيابكيييي"القرآنيحجةيلكيأويعليكيي:اللهيعليهيوسلم
ٌ
يالطريق،يأويشاهد  

 
فهويإمّايصديقكيف

 .عنه

 

 العملية:ييالخطوات

يوعاهدتهايعذرتهايعنفتهايمايتركتيي  جاهدتيللعودةيصالحتينفس 

طريقةيإلايسلكتهايمعهايبغيةيإعادتهايللتآلفيمعيالحبيبيالغائبيوالعزيزي

يوتسويفيلايينقطعيي يالمفقوديوالخاسريأنايمشاغليلايتنته 

يسنةيمنيحلاوةي  اعياوليخمسيدقائقيكانوايكخمسي   ايبانب   وانتصرتيأخب 

يتذكرهمي

،يلايللقراءةيبليللإنصات؛يأفتحيفقطي  يخمسيدقائقييوميًايلايأكبر
ُ
خصصت

 .صفحةيواحدةيوأتأمليمايفيهايببطء

يفي  يالمصحفيالشر يوبي    
يالمنظوريبين  يحاولتيتغيب 

يي   
 
يواحدةيمنيكليآيةيأثرتيف

ً
يجملة يصغب 

يدفب   
 
 .بدأتيأكتبيف

 ."توقفتيعنيجعليالتلاوةي"واجبًا"يوأعدتهايإلىيمقامي"اللقاء 

يعليهايمئاتي 
ُ
يمررت  

يأسبوعٍيواحد،يبدأتيأرىيالفرق:ينفسيالآياتيالن   
 
ف

ي  
ثن 
ّ
حد

ُ
 .المرات،يأصبحتيت

 

ايعاديمنيرحلةيعلاجيطويلة،يكانييقوليموقفيوقصة:ي
ً
 :أتذكريصديق

يلمييكنيعندييأحديي" يالمستشف   
 
ءيسوىييف  

،يكنتيأقرأيالمصحف،يكنتيأقرأهيببطءيولايشر

،يي يألنفس   
يأكأنن   

يييستمعقرأيأوليمرة،يوكأنن  يكنتيغائبًايعنهيييلنفس   
إليهيلأوليمرة،يفعرفتيأنن 
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للناسيمنذيسني  ي أدرّسهي ي  
أنن  قديييي".رغمي الهجري أني أدرّسه"يكانتيكافيةيلأفهمي كلمةي"كنتي

الداعيةيوالعالم،يلايينجويمنهيإلايمنيراقبينفسهيكلييوم يقلبي وجعليلنفسهييييسكنيحن 

يمنيالزادي
َ
 .حظا

 

 دعاءيوتأمل:ي

اللهميلايتجعلنايمنيالذينييقرؤونيكلامكيبعيونهميفقط،يواجعليلنايمنيكليآيةيحياة،يومنيي

ايللعهديمعك
ً
يي.كليتدبريهداية،يومنيكليلقاءيمعيكتابكيتجديد

ً
ايجميل

ًّ
نايإلىيالقرآنيرد

ّ
يرد

ِّ
 .رب

 

حيلهذهيالمحطة:ي ⏳ يالمقب  يالزمنيالتقرينر 

ييوقتايحيثيحركةيالإنسانيبالاتجاهيالصحيحينحويالقرآنييمنيالمفروضيأنيلاينحدديي الكريميه 

حركةيقلبيةيروحيةيبالمقاميالأولييتبعهايحرجةيالجسديمنيالاستمساكيوالتلاوةيوالاستعدادي

يوالعلوميوالعمليبمايفيهيمنيالعلوميومعيذلكيفلايمانعيمنيي والتفكريوالنظريوالتدبريوالتفسب 

والمكابدةيي الشوقي رحلةي فعلاي هوي الذييكاني الشهري مدةي معي تتناسبي تقريبيةي مدةي وضعي

يمنييتهاديوعليهيفإنيوالاج
ً
يمنيأسبوعييأيامييي4إلىيي 3هذهيالمحطةيتحتاجيعادة

ً
وربمايتصليقريبا

يالقلبيوالروح  
 
ييبدأيأثرهايبالظهوريف ي.منيالتأمليوالممارسةيحن 

 

ي

ي

ي
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يالمحطةيالثانيةي

يييالتهيئةيوالنية

يصادقيللوصاليمنيجديديندميوتوبةيواشتياقي

ي

يللعودة✦ ...يفتهيأيقلنر 
يالحني    

ينادان  يحي  

 مفتتح:ي

ة ا،يلميأستطعيأنيأفتحيالمصحفيمباسرر
ً
يكميكنتيبعيد

ُ
 .بعديأنيوعيت

ي
ّ
ايمنيالخجليكأن

ً
يوبينهيحجاب  

 .بين 

يصمتٍيمهيب  
 
يف ّ اييقولكنتيأمرّيبجانبهيفأشعريأنهيينظريإلى 

ً
ايخافت

ً
يصوت يداخل   

 
 :،يوأسمعيف

 ؟عوديأمايآنيللقلوبيأنيتي

يسيارةيالأجرة  
 
يآيةيمنيمذياعيقديميف

ُ
،يسمعت يإحدىيالليالى   

 
 :وف

 "قلييايعبادييالذينيأسرفوايعليأنفسهميلايتقنطوايمنيرحمةيالله"

ي،يويكانتيكأنهاي نزلتيلى 
ُ
يأ تبتيلى 

ُ
ييك رئتيلى 

ُ
يتلكياللحظة،يساليالدمعيبلايإرادة...ييبليوق  

 
.يف

 .التوبةيقديبدأتالعودةيقديتيشتيوأنيوعرفتيأني

 

 وجدان:ي

 ي
 
ييدف

ٌ
 .شعورٌيحلوٌيمرّ:يندمٌييوجع،يوشوق

قيكلمايفتحتيي شر
ُ
ا،يووجهكيي

ً
يفيهايقريبًايمنيالله،يمطمئن

َ
كأنكيتستعيديذكرىيأيامٍيكنت

 .المصحف

يابتعدت  .ثميتدركيكميفقدتيمنيذلكيالصفاءيحي  

حزنكيفحسب،يبلييوقظك
ُ
 .هذايالإدراكيلايي

ي  
،يفأعدن 

ُ
 ”.كأنيالقلبييتنفسيمنيجديديويقول:ي“اشتقت

 

ي

ي
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 الرسالةيالروحيةيلهذهيالمحطة:ي

ستعاد
ُ
قال،يبليشعورٌيي

ُ
 .التوبةيليستيكلمةيت

 .أولهايالندميالصادق،يوثمرتهايالعزميعليالصلةيمنيجديد

نتظريبركتهاي
ُ
روى،يوت

ُ
،يوت

نف ّ
ُ
 .إنيتهيئةيالقلبيللقرآنيتشبهيتهيئةيالأرضيللمطر:يت

ايلفيضيالنور
ً
يبندمٍيودعاء،ييصبحيمستعد

ّ
ييرق ثمريبالقرآن،يولكنيحي  

ُ
يلايي  .فالقلبيالقاش 

 

ي  
 :يالأدلةيوالنوريالقرآن 

 :قاليتعالى

 "وتوبوايإلىياللهيجميعًايأيهايالمؤمنونيلعلكميتفلحون"

ا
ً
ايجديد

ً
 .التوبةيليستيلمنيعصىيفقط،يبليلكليمؤمنٍييريديفلاح

 :وقاليسبحانه

روايفإذايهميمبصرون"
ّ
 "إنيالذينياتقوايإذايمسّهميطائفٌيمنيالشيطانيتذك

ريلحظاتيالقربيعاديإليها
ّ
ة،يومنيتذك  .فالتذكريبدايةيالبصب 

ي  :صلى الله عليه وسلموقاليالننر 

يطريقيالعودة — "الندميتوبة"  
 
يخطوةيف  .فكليدمعةيصادقة،يوكليتنهيدةيشوق،يه 

 

 التوصياتيالعملية:ي

يإلىيثلاثة،يلايللعجلةيبليللصفاء  ييومي    
 
 .خذيوقتكيف

ي 
َ
يكنت ريأجمليلحظاتكيمعيالقرآن:يمن 

ّ
اجلسيمعينفسكيوتذك

 أقرب؟يكيفيكانيشعوركيحينها؟ي

كييايكتابي 
ُ
ةيإلىينفسكيتقوليفيها:ي“لقديهجرت اكتبيرسالةيصغب 

 ”.الله،يوأنايأعوديإليك

يمنيالدعاءيبهذهيالصيغة   :أكبر

يصدرييمقامًايلاييغيب   
 
يإليك،يواجعليللقرآنيف يقلنر 

ّ
 .اللهميرد

كلمايسمعتيآية،يلايتمرّيعليهايسريعًا؛يأغمضيعينيكيلحظةي 

ي  ”.وقل:ي“هذاينداءيلى 
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 موقفيوقصة:يي

يأحدي  
ييحدثن  والانشغاليعنيالقرآنيالكريمييأنهيبعديسنواتيمنيالفتور،ييأقربيالأصدقاءيلى 

اييقرأيقولهيتعالىبعديوفاةيوالدهيوتحمليالمسؤوليةيوحده،ي ً ايصغب 
ً
 :سمعيتلميذ

يأذكركم"  
ينفسه:ييفبكىيأماميالأطفال،يوقالي"فاذكرون   

 
يالمايزييلكنه،يييأنايالذيينسيت ف

؟ي  
 ذكرن 

ة،يبليليقول:ي“هايأنايي منيتلكياللحظةيبدأييفتحيالمصحفيكليفجر،يلايليقرأيصفحاتيكثب 

ي
ُ
يعملهيووقتهيفأصبحييجديوقتايللمراجعةيوالحفظيوالتلاوةييي”.ذا،يعدت  

 
وقديباركياللهيلهيف

يحقلهيوعمله.ي  
 
يوهويف  حن 

 

 دعاءيوتأمل:ي

ايصنعتهيالغفلة،يفقرّبنايبفضلك،
ً
عد
ُ
يبيننايوبينكيب

ّ
 يايرب،يإن

 وافتحيلنايمنيأبوابيرحمتكيماييليقيبكرمك،ي

ايإلىيوجهكيورضاك
ً
يالرجوعيصافية،يلايرياءيفيهايولايعادة،يبليشوق  

 
 .واجعلينيتنايف

 .اللهمياجعليالقرآنيحبيبيقلوبنا،يونوريصدورنا،يوربيعيأرواحنا

 

يالزمني         :لمحطةهذهياليالمقترحالتقرينر 

يمني
ً
ولدينيةيالعودةيمنيأعماقييي3إلىي 2هذهيالمحطةيتحتاجيعادة

ُ
ييصفويالقلب،يوت أياميحن 

 .النفسيلايمنيسطحها

 

ي
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يةيلثالمحطةيالثا

ام  محطةيالورديوالالب  
 العودةيالعمليةيللمصحف،يورديتلاوةيوسماعي

ي

 دموعياللقاء…يوبدايةيالوصالي ✦

 مفتتح:ي

ا
ً
 .مايزلتيأذكريتلكيالليلةيجيد

يبعديغيابيطويل  .وضعتيالمصحفيأمام 

سيأخافيأنيأدخلهيبلايإذني
ّ
يأقفيعليبابٍيمقد  

يلحظات،يكأنن 
ُ
 .ترددت

يتقعيعليقولهيتعالى  
يقصد،يفإذايبعين   :ثميفتحتهيعليغب 

رحموني"
ُ
 "وإذايقرئيالقرآنيفاستمعوايلهيوأنصتوايلعلكميت

يكأنهايدعوةيشخصية…يكأني
ً
يخفيا

ً
ييصوتا ي :يقوليلى 

ُ
يعدت

ً
 .فمرحبا

يالقلب؟ي  
 
ياللسان…يلكنيف  

 
يأوليصفحة،يكانتيالحروفيثقيلةيف

ُ
قرأت

يمنيجديد  
 .كانتيخفيفة،يمطمئنة،يمألوفةيكأنهايتعرّفن 

ييالدموعيأكملتعندهاي  
 .،يدموعياللقاءيالأوليبعديالفراقالحضوريالحقيف 

 

 وجدان:ي

وصف
ُ
 .هذايالشعوريلايي

 .هويمزي    جيمنيالحياءيوالفرح،يمنيالوجليوالأنس

 تشعريكأنكيطفليعاديإلىيحضنيأمهيبعديتيهٍيطويل،

 .كأنيالحروفيتعرفيقلبكيوتعاتبهيبحنان

ا،يويقوليلكيكلييوم
ً
ايفشيئ

ً
ا :يبدأيالقلبييستيقظيشيئ

ً
يمجدد  

كن   .لايتب 
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 الرسالةيالروحيةيلهذهيالمحطة:ي

يبينكيي قرأ،يبليهويعهدييوم 
ُ
يليسيمجرّديعدديصفحاتٍيت  

الورديالقرآن 

يالله  .وبي  

د
ّ
يمتجد يبالصُحبة،يووثيقةيحبٍّ

ٌ
 .هويوعد

ا،يوهدوءًا،ي
ً
رزقيوقت

ُ
،يوجدينفسهيي

ً
كليمنيداوميعليورده،يولويقليلً

ا
ً
شبهيشيئ

ُ
 .وسكينةيلايت

يسريعًاي يمنينوباتٍيمنيالحماسيتنطف    .فالثباتيعليالقليليخب 

يالدواميلايالكمّي  
 
كةيف يتقدريعليه،يفشّيالبر ٍ  .ابدأيبصغب 

 

ي  
 الأدلةيوالنوريالقرآن 

 :قاليتعالىي

ي"
ً
 "ورتليالقرآنيترتيلً

،يورتابةٍ،يوحضوريقلب ا،يبلياقرأهيبوع ٍ ً  .لمييقلياقرأهيكثب 

يصلى الله عليه وسلم  :وقاليالننر 

 "أحبيالأعماليإلىياللهيأدومهايوإنيقل"

يربكي يمتجدديبينكيوبي  
يحبٌّ  .فكليتلاوةٍيثابتة،يولويصفحة،يه 

 :وقاليتعالى

إنيالذينييتلونيكتابياللهيوأقاموايالصلاةيوأنفقوايممايرزقناهميسًراي"

يلنيتبور
ً
 "وعلانيةييرجونيتجارة

ا
ً
يمعيالله،يلايتعرفيالخسارةيأبد

ٌ
يتجارة  .ه 

 

ي
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 التوصياتيالعملية:ي

يدقائقييوميًا،ييكونيي  ايمقدسًايلاييمسّ،يولويعشر
ً
يوقت اخب 

 .”“موعدكيمعيالله

يمنيخمسٍيبتشّع  يالبداية؛يصفحةيواحدةيبتدبرٍيخب   
 
يف كبر

ُ
 .لايت

يالطريق،يأويقبليالنوم،يأويي :اجعليلكيورديتلاوةيوورديسماع   
 
ف

 .أثناءيالعمل

ي
ً
ايمتنقلً

ً
 .سماعاتكييمكنيأنيتكونيمصحف

”،يي   
يلامستك،يولويبكلمةيواحدة:ي“أوجعتن 

ً
دوّنيكلييوميآية

ي  
”،ي“أيقظتن   

 .”“طمأنتن 

ابحثيعنيقارئٍيترتاحيإليه؛يفالصوتيالذيييأنسيلهيقلبكيهوي 

يالورد  
 
 .بابيمنيأبوابيالاستقراريف

 

 موقفيوقصة:يي

يبدأيورديالتلاوةيبعديانقطاع،يجعليلنفسهيي يصديقيأنهيحي    
حدثن 

يأقرأيصفحةيواحدةيعليالأقل  .قاعدة:يلايأناميحن 

ا،يقرأيآيةيواحدةيفقطيقبليالنوم،يوكانت
ً
ييومٍيمتعبٍيجد  

 
 :وف

يالقلوب"  "ألايبذكرياللهيتطمي  

ا
ً
يمطمئن

ُ
يعنيالدنيايكلها،يونمت  

 ”.قال:ي“شعرتيأنهايتكفين 

فارقيليلهيولاينهاره
ُ
 .ومنييومهايصاريوردهيلايي

 

ي

ي
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 دعاءيوتأملي:ي

يلايعادة، يحبٍّ
َ
 اللهمياجعليوِردييمعيالقرآنيورد

ايمعك
ً
يجديد

ً
يعهدا  .واجعليكليتلاوةٍيلى 

يكلامك،ي  
 
ةيالنظريف

ّ
يلذ  

 اللهميلايتحرمن 

ءٍيدونيكلامك،ي  
ييأنسيبسر  ولايتجعليقلنر 

يأذكركم" :فأنتيالقائل  
 ،ي"فاذكرون 

يبقبولها  
 .وأنايأذكركيبقراءتهيفاذكرن 

 

حيلهذهيالمحطة:ي        يالمقب   الزمنيالتقرينر 

يمني
ً
يتستقريعادةيالورد،يي5إلىي 4هذهيالمحطةيتحتاجيعادة أياميحن 

ك ب 
ُ
يالقلب،يويتحوّليالحماسيإلىيعادةٍيمحبوبةٍيلايت  

 
 .ويثبتيأثرياللقاءيف

 

ي

ي

ي
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يالمحطةيالرابعةي

 التدبريوالتذوقي

ي  
 معيالقصصيوالحقائقيوالحياةفهميالمعان 

ي

يّي ✦ يأسمعيالقرآنييتحدثيإلى 
ُ
يبدأت  حي  

 مفتتح:ي

ي يورديياليوم   
يأقرأيكعادن 

ُ
 .كنت

 .لكنيتلكيالليلةيكانتيمختلفة

يعنديقولهيتعالى
ُ
 :وقفت

يأستجبيلكم"  
ي"وقاليربكميادعون 

كمليي
ُ
ةيي.....ييفتوقفت.يلميأ يمباسرر  

خاطبن 
ُ
يكأنيالآيةيت

ُ
لماذايتهربي :شعرت

يكلييوم؟  
يوأنتيتحتاجن   

يحديثٍيييمن   
 
يف  

يأكررهايمراتٍ،يوأحسّيأنن 
ُ
ظللت

يمعيالله ٍّ يأنيالقراءةيالحقيقيةيليستيمروريييي.عزيوجلييييح 
ُ
عندهايأدركت

يعليالحروف، يعليالقلبييالعي    
يهذايللقياميي،ييبليمروريالمعان   

وقديدفعن 

يلميأرتبيشيئاي يولوالدييولأهل  يدعواتيلى   
 
واستقباليالقبلةيوالانخراطيف

يمنيحصولهاي
ً
يكنتيمتأكدا  

يالإجابةيالن   
 
 .يبليكانتيدعواتيتلقائيةيطمعايف

 

 وجدان:ي

نصتيإليه
ُ
نصتيإليكيكمايت

ُ
يهذهيالمرحلةييبدأيالقرآنيي  

 
 .ف

ا،ي
ً
يأحيان ا،يوتبكى 

ً
 تجدينفسكيتضحكيأحيان

يالآياتيوكأنكيتسمعينداءًيخفيًاييقول:ي“قفيهنا…يهذاي وتتوقفيبي  

 ”.الكلاميلك
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 .لميأعديأتعامليمعيالمصحفيككتاب،يبليكرفيق

ي ينفس   
 
 :كليآيةٍيفيهايسؤاليأويوعديأويتهديد،يكنتيأقوليف

يالآن؟“  
ي؟يوماذاييريدياللهيمن  يأنا؟يأميلغب   ”لمنيهذه؟يهليلى 

ايأصبحتيالتلاوةيجلسةيحواريوليستيمجرديترديدي
ً
ايفشيئ

ً
 .شيئ

 

 الرسالةيالروحيةيلهذهيالمحطة:ي

ريليسيمهارةيعلميةيبقدريمايهويحالةيمحبةيويقظة
ّ
 .التدب

يإليكيشخصيًا
ٌ
ه
ّ
دركيأنيهذايالخطابيموج

ُ
 .أنيت

 .كلي“يايأيهايالذينيآمنوا”يتعنيكيأنت

يمرآةيلحالك يأويقومٍيه  ٍّ  .وكليقصةيننر 

ر،ييصبحيالقرآنيكالشمسيوراءيغمامٍيكثيف:ينعرفيأنهاي
ّ
منيدونيالتدب

 .موجودةيلكننايلاينشعريبحرارتها

ا
ً
شعليفيكينورًايجديد

ُ
ر،يفكليآيةٍيت

ّ
 .أمّايبالتدب

 

ي  
 الأدلةيوالنوريالقرآن 

 :قاليتعالىي

 "كتابيأنزلناهيإليكيمباركيليدبروايآياتهيوليتذكريأولوايالألباب"

ريوالفهمي
ّ
أييإنيالغايةيمنينزولهيليستيالقراءةيفحسب،يبليالتذك

 .والعمل

ياللهيعنه  
يطالبيرض  يبنيأنر 

ّ
 :وقاليعل 

يعبادةٍيلايفقهيفيها"  
 
يقراءةٍيلايتدبريفيها،يولايف  

 
يف  ".لايخب 

 وكانيابنيمسعوديإذايقرأيآيةيفيهايذكريالجنةيوقفييسأليالله،ي

 وإذايمرّيبآيةٍيفيهايذكريالناريتعوّذيمنها،



 مصحفي ...............................................................................

17 

 

يقاليأحديتلاميذه:ي“كناينظنيأنيالقرآنينزليلأجليابنيمسعودي حن 

ةيماييتفاعليمعه  ”.وحدهيمنيكبر

 

 التوصياتيالعملية:ي

،ياسأليي 
ً
يآيةيواحدةيلتتوقفيعندهايطويل يمنيوردكياليوم 

اخب 

؟  نفسك:يماذايتقوليلى 

ليفيهي"آيةياليوم"يومعناهايكمايفهمتهيي 
ّ
ايتسج ً ايصغب  ً

استخدميدفب 

 .أنت

يتطبيقيي  يميشيأويعبر يتفسب   
 
يكلمةيصعبةيف ابحثيعنيمعن 

 موثوق،ي

 .ولايتمريعليغريبٍيكأنكيلميتسمعه

يسورةٍيمنيقارئٍيمحببيإليك،ي  ايإلىيتفسب 
ً
 استمعيأحيان

ة يالصوتيةيالقصب   .أويمنيدروسيالتفسب 

يالقصة:يمايي   
 
يأويأمةٍ،يحاوليأنيترىينفسكيف ٍّ عندمايتسمعيقصةيننر 

يأنيتتجنبه؟  
 الذيييشبهك؟يمايالذييينبغ 

 

 موقفيوقصة:يي

يسورةييوسف  
 
يذاتيمرةيأقرأيف

ُ
 .كنت

 :وصلتيإلىيقولهيتعالى

يإلىيالله"  
يوحزن   

 "قاليإنمايأشكويبنر

يدونيأنيأشعر
ُ
،يوبكيت

ً
يالمصحفيلحظة

ُ
 .أغلقت

ي
ُ
يأنيأشكويإلىيالله؟يليكميمنيمرةيشكوت

ُ
 لناسيونسي ت

يكليكرب  
 
يف  

 .ومنذيتلكيالليلةيأصبحتيهذهيالآيةيدعان 
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ةيالسلف،يقيليعنيالحسنيالبصرييرحمهيالله يسب   
 
 :وف

 :كانيإذايقرأيقولهيتعالى

 "وإنيمنكميإلايواردهاي"

يعنديالورود  
من 
ّ
يعليهيويقول:ي“اللهميسل غسر

ُ
يي  ”.يصرخيحن 

 .كانوايلاييقرؤونيالقصصيللمعرفةيبليللمحاسبة

يبدأيالتدبر،ياكتشفيأنيآياتيكانييظنهايعني يأنهيحي    
ن  يأخبر وصديقيلى 

 .“الآخرين”يتتحدثيعنه

يغفلةيأصحابي  
 
يإسرائيل،يوف  

يأخطاءيبن   
 
يف يأرىينفس 

ُ
:ي“أصبحت قاليلى 

يّ يثمييحنويعل   
يندميأصحابيالكهف…يوكأنيالقرآنييعرّين   

 
 ”.الجنة،يوف

 

 دعاءيوتأملي:ي

يبآياتك،ي  
يتكلمن  يأنيأسمعكيحي    

من 
ّ
 يايرب،يعل

يبه  
يكليأمرٍيتأمرن   

 
 .وأنيأرىينوركيف

،ي  
،يوالفهميمفتاحيطاعن  ريحياةيقلنر 

ّ
 اجعليالتدب

يأنيأعيشيمعيالقرآنيكمايعاشيبهيأنبياؤكيوأولياؤك،  
 وارزقن 

ي يلايغب  ،يوأرىيفيهينفس   .أسمعيفيهيكلامكيلايكلام 

 

حيلهذهيالمحطة:ي        يالمقب   الزمنيالتقرينر 

ييتحوليالتدبريمنيي4إلىي 3تحتاجيهذهيالمحطةيعادةيمني أياميحن 

غذييالعقليوالروحيمعًا
ُ
ي.لحظاتيعابرةيإلىيعادةٍيواعيةٍيت
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يةيخامسالمحطةيالي

يمحطةيالدعاءيبالقرآنيوالحياةيبهي

يالحياةياليوميةي  
 
 استخداميآياتيالدعاءيف

 

يالرجاءيي        
 
يالدعاء،يوصوتكيف  

 
ييصبحيالقرآنيلسانكيف  حي  

يمفتتحي:ي

ي بعديأنيذاقيالقلبيحلاوةيالتلاوةيوالتدبر،يينتقليإلىيمحطةٍيجديدةيه 

يالأرضيوالسماء  …أشبهيمايتكونيبحديقةيمفتوحةيبي  

ينزلتي  
إنهايمحطةيالحديثيمعياللهيبكلامهيهو،يوالدعاءيبالآياتيالن 

 .لتكونيمفاتيحيالفرجيومنازليالرجاء

يبأنيتدعوي  
يهذهيالمرحلة،يلايتكتف   

 
فسك،يبليتجعليالقرآنيهوييلنف

 .الذيييدعويعنك

يتقول  :حي  

 }ربنايظلمنايأنفسنايوإنيلميتغفريلنايوترحمنايلنكوننيمنيالخاسرين{

عيدينداءيآدميالأول،يوتستغفريبلسانيالنبوة
ُ
 .فكأنكيت

يتهمس  :وحي  

ي{ يفقب  يمنيخب  ّ يلمايأنزلتيإلى   
 }ربيإن 

يهذهيالكلمات  
 
يأويمادييفيكييجديصوتهيف  .تشعريأنيكليفقرٍيروح 

 

يشديد،يأحسستيأنيالأبوابيكلهاي يذاتيمرةٍيأمرّيبضيقٍينفس 
ُ
كنت

يالقراءةيكانتيثقيلة  .مغلقة،يحن 

يعليقولهيتعالى  
 :ففتحتيالمصحفيعشوائيًا،يفوقعتيعين 
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جيبيالمضطريإذايدعاهيويكشفيالسوء{
ُ
 }أمّنيي

،يكأنهاي يأكررهايوأنايأبكى 
ُ
يصرت  

هايمراتٍيعديدة،يدونيقصدٍيمن 
ُ
ينزلتفقرأت

قالي
ُ
يلت يتلكياللحظةيبالذاتلى   

 
 .ف

ومنييومهايتعلمتيأنيآياتيالدعاءيليستيللقراءةيفحسب،يبليللتنفسي

 .بها

 

يمنيقصصيالسلفيالصالحي:ي

ياللهيعنهيكانييدعويبهذايالدعاءيبعديي   
ورديأنيعبدياللهيبنيمسعوديرض 

ي"فتحي  
 
يالصلاةي،يويعلمهيللناسي،يفقديقاليالحافظيابنيحجريف  

 
التشهديف

ييي: "الباري
ُ
رَوَاه مَاي اي

َ
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ْ
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َ
أ ي
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ْ
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َ
أ دي
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ه
َ
ش
ي
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َ
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َ
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َ
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َ
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ُ
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َ
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ْ
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ْ
ي
َ
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َ
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ْ
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َ
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ب
َ
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ْ
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ْ
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بْدياللَّ

َ
يع
َ
ان
َ
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ْ
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َ
ييي-ي

َ
لً يالصي  ِ

 
ديف

ُّ
ه
َ
ش
ي
ايالت

َ
من
ِّ
عَل
ُ
ايي

َ
ولي:يإِذ

ُ
ق
َ
يي مي
ُ
ةيث

لِمْتي
َ
هيمَايع

ّ
ل
ُ
يك ْ ب 

َ
خ
ْ
يال
ْ
كيمِن

ُ
ل
َ
سْأ
َ
يأ  
يإِن ِّ مي

ُ
ه
َّ
لْي:يالل

ُ
يَق
ْ
ل
َ
ديف

ُّ
ه
َ
ش
ي
يالت

ْ
مْيمِن

ُ
دك
َ
ح
َ
يأ
َ
رَغ
َ
ف

مي.يي
َ
ل
ْ
ع
َ
مْيأ
َ
يوَمَايل

ُ
ه
ْ
لِمْتيمِن

َ
هيمَايع

ّ
ل
ُ
يك ّ

ي يالشر
ْ
وذيبِكيمِن

ُ
ع
َ
مي،يوَأ

َ
ل
ْ
ع
َ
مْيأ
َ
يوَمَايل

ُ
ه
ْ
مِن

ي
ُ
ل
َ
سْأ
َ
أ ي  
يإِن ِّ مي

ُ
ه
َّ
وذيبِكيالل

ُ
ع
َ
ي،يوَأ

َ
ون

ُ
الِح يعِبَادكيالصي

ُ
ه
ْ
كيمِن

َ
ل
َ
يمَايسَأ ْ ب 

َ
يخ

ْ
كيمِن

ي"يي
ً
ة
َ
سَن

َ
يَايح

ْ
ن
ُّ
يالد  ِ

 
ايف

َ
ايآتِن

َ
ن
ي
ي.يرَب

َ
ون

ُ
الِح كيالصي

ُ
يعِبَاد

ُ
ه
ْ
كيمِن

َ
عَاذ

َ
يمَاياِسْت ّ

َ يسرر
ْ
مِن

يْ  
َ يصَالِحيبِسر

َ
يوَلَ ّ نرِ 

َ
ين
ُ
ع
ْ
د
َ
مْيي
َ
ي:يابنيمسعود[:يل  

ولي]يعن 
ُ
ق
َ
الَي:يوَي

َ
ةي.يق

َ
ي
ْ
ييالآ

ي
ءٍيإِلَ

اء"يانته
َ
ع
ُّ
ايالد

َ
ذ
َ
يه  ِ

 
لَيف

َ
خ
َ
 . د

يي يالمسلميمنيالدعاءيبهيكانيعليخب 
هي،يوإذايأكبر يعنيغب   

فهذايالدعاءييكف 

هيمني عظيمي،يولايحرجيعليالمسلميأنييقتصريعليه،يإذايلمييقدريعليغب 

 . الأدعيةيالجوامعي،يوشقيعليهيحفظها

ي
ً
يآمِنا

َ
د
َ
بَل
ْ
ايال
َ
 ذ
َ
عَلْيه

ْ
ياج

ِّ
رَاهِيمُيرَب

ْ
الَيإِب

َ
يق
ْ
يقوليسبحانهيوتعالىي:ي)يوَإِذ

مَنيي
َ
اسِيف

ي
يالن

َ
ن يمِّ

ً
ا ثِب 

َ
يك
َ
ن
ْ
ل
َ
ل
ْ
ض
َ
يأ
ي
ن
ُ
ه
ي
يإِن
ِّ
امَي*يرَب

َ
صْن

َ
يالأ

َ
عْبُد

ي
نين
َ
يأ ي  ِ
ن 
َ
يوَب  ِ

بْن 
ُ
ن
ْ
وَاج



 مصحفي ...............................................................................

21 

 

يمِني
ُ
نت

َ
سْك

َ
يأ  
ايإِن ِّ
َ
ن
ي
ب حِيمٌي*يري ورٌيري

ُ
ف
َ
يغ
َ
ك
ي
إِن
َ
يف  ِ
صَان 

َ
يع
ْ
يوَمَن  

يمِن ِّ
ُ
ه
ي
إِن
َ
يف  ِ
بِعَن 
َ
ت

عَلْي
ْ
اج
َ
يف
َ
ة
َ
ل يالصي

ْ
ايلِيُقِيمُوا

َ
ن
ي
مِيرَب ري

َ
مُح

ْ
يال
َ
تِك

ْ
ي
َ
يب
َ
رْعٍيعِند

َ
يذِييز ِ

ْ
ب 
َ
يبِوَادٍيغ  ِ

ن 
ي
ي رِّ
ُ
ذ

يْهِمْي
َ
وِييإِل

ْ
ه
َ
اسِيت

ي
يالن

َ
ن يمِّ

ً
ة
َ
ئِد
ْ
ف
َ
ي*ييأ

َ
رُون

ُ
ك
ْ
ش
َ
مْيي

ُ
ه
َّ
عَل
َ
مَرَاتِيل

ي
يالث

َ
ن ميمِّ

ُ
ه
ْ
ق
ُ
وَارْز

رْضِيي
َ
يالأ  

َ 
ءٍيف ْ  

َ يمِنيشر ِ
ّ
ياللَّ

َ
ل
َ
يع

ف َ
ْ
خ
َ
يوَمَايي

ُ
عْلِن

ُ
يوَمَاين  ِ

ف 
ْ
خ
ُ
مُيمَاين

َ
عْل
َ
يت
َ
ك
ي
ايإِن
َ
ن
ي
رَب

يإِسْمَاعِيلَيوَإِسْي ِ
َ
كِبر
ْ
يال

َ
ل
َ
يع بَيلِى 

َ
ذِييوَه

َّ
يال ِ

ّ
يلِلَّ

ُ
مْد

َ
ح
ْ
مَاءي*يال يالسي  ِ

 
يف
َ
ييوَلا

َ
اق

َ
ح

لْي بي
َ
ق
َ
ايوَت

َ
ن
ي
يرَب  ِ

ن 
ي
ي رِّ
ُ
ةِيوَمِنيذ

َ
ل يمُقِيمَيالصي  ِ

ن 
ْ
عَل
ْ
ياج

ِّ
اءي*يرَب

َ
ع
ُّ
سَمِيعُيالد

َ
يل  
ِّ
يرَنر
ي
إِن

ي(ي
ُ
حِسَاب

ْ
ومُيال

ُ
ق
َ
وْمَيي

َ
يي مِنِي  َ

ْ
مُؤ
ْ
يوَلِل يي

َ
يوَلِوَالِد فِرْيلِى 

ْ
اياغ

َ
ن
ي
اءي*يرَب

َ
ع
ُ
د

 41-35إبراهيم/ي

وقديكانيإبراهيميعليهيالسلاميرحيمايشفيقايبأمتهيوذريتهي،يفلمييكني

يلهم  . يفوتيفرصةيإلايويسألياللهيسبحانهيالخب 

ي
ِّ
يقولهي:ي)يرَب  

 
ءيحرفيالجري)يمِني(يف يالسؤاليعنيسببيمجر  ويبف 

ي(  
ي(ي،يولمييقلي)يوذرين   ِ

ن 
ي
ي رِّ
ُ
ةِيوَمِنيذ

َ
ل يمُقِيمَيالصي  ِ

ن 
ْ
عَل
ْ
 . اج

يذلكيالمفشونيإلىيقولي  ي  
 
 : اختلفيف

يهذهيالمسألةي،يييالقوليالأولي:يوهوي  
 
يالمفشينيممنيتكلميف قوليجماهب 

أني)يمِني(يهنايللتبعيضي،يقالوايوهويتأدبيمنيإبراهيميالخليليعليهيي

يدعائهياللهيسبحانهيوتعالىي،يحيثيكانييعلميأنيحكمةياللهي  
 
السلاميف

اقتضتيوجوديالمؤمنيوالكافري،يوالظالميوالمحسني،يفكانيدعاؤهي

يخلقهي،يكمايقاليسبحانهي:ي)يمراعيايلماييعلمهيمنيحكمةيالله  
 
يوسنتهيف

ي(ي سِهِيمُبِي  ٌ
ْ
ف
َ
ن
ِّ
الِمٌيل

َ
يوَظ

ٌ
سِن

ْ
تِهِمَايمُح

ي
ي رِّ
ُ
يوَمِنيذ

َ
اق
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يإِسْح
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ل
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يْهِيوَع
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ل
َ
ايع
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ن
ْ
ارَك
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وَب

 113الصافات/ي

ي"الكشاف  
 
ييف  : (1/634) "يقوليالزمخشر

ي(ي،ي "  
ي)ياجعلن   

 
ي،يعطفايعليالمنصوبيف  

ي(يوبعضيذرين   
)يومنيذرين 

يذريتهيكفاري،يوذلكيقولهي:يوإنم  
 
يأنهييكونيف ِ

َّ
لِمَيبإعلامياللَّ

َ
ضَيلأنهيع ايبعي

ي(ي"يانته  . )يلاييناليعهدييالظالمي  

يالبيضاوي"ي) يالسعود"ي)202/ي3وانظري:ي"تفسب  يأنر  (ي،يي54/ي5(ي،ي"تفسب 
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"ي) ي335"الجلالي    
 (13/243) "(ي،ي"روحيالمعان 

يالقرآنيالكريميمواقفيعديدةيمنيدعاءيإبراهيميعليهيالسلامي  
 
وف

ءيمنيالدعاءي  
يحرفيالجروتخصيصهيذريتهيبسر  

يكليمنهاييأن   
 
 )يمِني(،يوف

يسورةيالبقرة  
 
 : فانظريقولهيسبحانهيف

الَيي
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 : وكذلكيقولهيسبحانهيوتعالى
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ل
َ
بْيع
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 128وَت

ي:يعدميالتسليميبكونهايللتبعيضي،يفقديكانيالأنبياءييدعونيي  
القوليالثان 

يكتبي يخلقهيحي    
 
لأقوامهميبصيغةيالتعميميوهمييعلمونيسنةياللهيف

يأيضايمنييعذبيبسببي يالناسيالمؤمنيوالكافريوكتبيمنيالمؤمني    
 
ف

يالدعاء  
 
يالناريثمييخرجيمنهاي،يولمييكنيذلكياعتداءيف  

 
 . ذنوبهيف
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لَيب

َ
خ
َ
يوَلِمَنيد يي

َ
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ْ
ياغ

ِّ
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بْن 
ُ
ن
ْ
ي(ي)يوإبراهيميعليهيالسلاميأيضاييقولي:ي)يوَاج
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ْ
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 (202) (يرواهيمسلم

قالوايوالأنبياءييسألونياللهيأكمليماييحبونيلأنفسهميوذرياتهميوأقوامهمي

ي،يتعبدياللهي
ً
ة
َ
د
ِّ
،يوإبراهيميعليهيالسلامييطمعيأنيتكونيذريتهيكلهايمُوَح

ي  
كيلايبديوأنييكونيعليالأرضي،يفف  وتجتنبيالأصنامي،يوإنيكانيالشر

يذريته  . غب 

ي"التحريري هيالمتمب   يتفسب   
 
يقوليالعلامةيالطاهريابنيعاشوريف

 : (7/445) "والتنوير
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وي)يمِني(يابتدائيةي،يوليستيللتبعيضي؛يلأنيإبراهيميعليهيالسلاميلاي "

 . يسألياللهيإلايأكمليماييحبهيلنفسهيولذريته

ويجوزيأنيتكوني)يمِني(يللتبعيضي،يبناءيعليأنياللهيأعلمهيبأنييكونيمني

 . ذريتهيفريقييقيمونيالصلاةيوفريقيلاييقيمونهاي،يأيي:يلاييؤمنوني

يأنييكونيالدعاءيتحصيلايلحاصلي،ي  
وهذايوجهيضعيفي؛يلأنهييقتصى 

امَي(يولمييقلي
َ
صْن

َ
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َ
عْبُد

ي
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َ
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بْن 
ُ
ن
ْ
وهويبعيدي،يوكيفيوقديقالي)يوَاج

ي"يانته  
 . :يومنيبن 

ي يمقيم   
أوييقاليإنهايلبيانيالجنسي،يفإنيتقديريالآيةي:ي)يواجعليمنيذرين 

يا يمقيم   
ي:يواجعليجنسيذرين  لصلاةي،يكقولهيتعالىيالصلاةي(ي،يوالمعن 

ي(ي
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َ
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ً
را
ْ
ج
َ
يوَأ
ً
فِرَة

ْ
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َ
د
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ياللبيبي29الفتح/ي  
 (421-420) ".يانظري"مغن 

 . وهذايالوجهيأقرب

يالبقرةي ي"تفسب   
 
يرحمهياللهيف يقولهيي33"ي)2يقوليالشيخيابنيعثيمي    

 
(يف

اسِي
ي
يلِلن

َ
ك
ُ
اعِل

َ
يج  

الَيإِن ِّ
َ
يق
ي
ن
ُ
ه مي
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ت
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أ
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لِمَاتٍيف
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ُ
ه
ُّ
رَاهِيمَيرَب

ْ
يإِب

َ
ل
َ
ت
ْ
تعالىي:ي)يوَإِذِياب

ي(يالبقرة/ي الِمِي  َ
َّ
دِييالظ

ْ
ه
َ
الُيع

َ
ن
َ
يي
َ
الَيلا

َ
يق  ِ
ن 
ي
ي رِّ
ُ
الَيوَمِنيذ

َ
يق
ً
 : 124إِمَاما

ي؛يوهناي)يمِن
ً
يإماما  

ي(يأييواجعليمنيذرين   ِ
ن 
ي
ي رِّ
ُ
(ييقولهيتعالى:ي)يوَمِنيذ

ي(يلجميعي  
يحتمليأنهايلبيانيالجنسي؛يوبناءًيعليذلكيتصلحي)يذرين 

يكلهميأئمةي؛يويحتمليأنهايللتبعيضي"يي  
:يواجعليذرين   

الذريةي؛ييعن 

 . انته

 : ثانيا

ي  
يأنهيلايبأسيللمسلميأنييدعويبالصيغةينفسهايالن  إذايفهميمايسبقيتبي  

يأنهايليستيللتبعيضي،يوأنيالدعاءي يالقرآنيالكريمي،يفقديتبي    
 
جاءتيف

 . بهاييناليجميعيالذرية

ي"لقاءيالبابيالمفتوح  
 
يرحمهياللهيف  "يقوليالشيخيابنيعثيمي  

(30/14) : 
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ي(يمنيدعاءيي "  
يمقيميالصلاةيومنيذرين   

الدعاءيبقولهي:ي)يربياجعلن 

 . يإبراهيميعليهيالصلاةيوالسلاميلايبأسيبهي"يانته

 

 …إنيالدعاءيبالقرآنيلهيطعميخاص

يالأولياء،يوطمأنينةيمنييعلميأنياللهيقديسمعي يالأنبياء،يوصبر فيهييقي  

 .هذهيالكلماتيمنيقبليوأجابها

يتقول  :حي  

 }حسبناياللهيونعميالوكيل{

عيديصدىينداءٍيقديمٍينجايبهيالخليلي
ُ
ا،يبليت

ً
فأنتيلايتبتدعيدعاءًيجديد

حد
ُ
يأ  
 
 .منيالنار،يونجايبهيالمؤمنونيف

يقلبكيويزرعيفيهيالثقةيوالسكينة حن  
ُ
 .وهذايوحدهيكفيلٌيأنيي

 

يمنيأجمليمايجربتهيأنيأجعليلكلي  
 
يأمريعليهايف  

آيةيمنيآياتيالدعاءيالن 

يالتلاوةيتكراري
ً
يالتلاوةيوتأكيديالدعاءييا  

 
لتأكيديالتلاوةيوأخذيالأجريف

والحياةيمعيدعاءيالقرآنيالكريميالذييورديعليألسنةيالأنبياءيي

 .يوالصالحي  ي

 

 :قاليبعضيالعارفي  ي

ي“
ُ
 ”.منيأراديأنييكلمهياللهيفليقرأيالقرآن،يومنيأراديأنييكلمياللهيفليدع

يي—فقرأيودعايبمايقرأيي—أمايمنيجمعيبينهمايي  
 
فقديبلغيالمقاميالأعليف

 .الصلةيوالمناجاة
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يأنواري  
 
حينهايتصبحيالآياتيجشًا،يوالدعاءيعبورًا،يوالروحيسابحةيف

ي  .الكلاميالإله 

 

يحياتهي  
 
ولأنيالدعاءيحياة،يفإنيمنييعيشيبالقرآنييبدأييطبّقيمعانيهيف

 .اليومية

يالحياةي  
 
 :يقوليفعنديالمشقةيوالتعبيف

ايوثبتيأقدامنا{ ً  }ربنايأفرغيعلينايصبر

يوي  
 
 :شكرهعنديوروديالنعميوتذكرهاييقوليف

يّ{ يأنعمتيعل   
يأنيأشكرينعمتكيالن   

 }ربيأوزعن 

تليفقط
ُ
عاش،يلايآياتيت

ُ
 .وهكذاييصبحيالقرآنيحياةيت

 

 :العمليةيالتوصيات  

يبالقرآن"،ياكتبيفيهيكلييومي   
ايبعنواني"دعان  ً ايصغب  ً

خصصيدفب 

،يبلياجمعيأدعيةيالقرآنيالكريميكلهايأويآيةيدعاءيتمسّيحالك

نتيوراجعهايي يالانب   
 
تحصليعليهايمنيالمواقعيالموثوقةيف

 واحفظهايورددهاي.ي

يصلاتكيوسجودكيوأوقاتيخلوتك   
 
 .كررهايف

ينفسيتكيوكيفيتبدأيترىيالإجابةيتأتيكيمني  لاحظيكيفيتتغب 

 .حيثيلايتحتسب

 

 :خاتمةيتأملية  

،يتلاوتهيوتدبرهاللهمياجعلنايممنييدعونكيبآياتك،يويرجونكيب
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 .كلامككيبويستغيثونيب

يحياتنايأثره  
 
يألسنتنايدعاءه،يوف  

 
يقلوبناينوريالقرآن،يوف  

 
 .اللهمياجعليف

ي
َ
يأستجبيلكم{ي:يايمنيقلت  

 }ادعون 

كيفقرّبته،يوذكركييافاستجبتيله،يوناجياكنسألكيأنينكونيممنيدع

ي.فذكرته

 اللهم آمين 

يي5إلىيي4هذهيالمحطةيتحتاجيعادةيمني       يتنايأياميلتتفتحيفيهايبصب 

 .الدعاءيويتعمقيالشعوريبالقربيمنياللهب

 

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي
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يةيسادسالمحطةيال

يييالأخلاقيالقرآنيةمحطةي

يياتتطبيقيالهداي يالسلوكياليوم   
 
 القرآنيةيف

 

ي     يوسلوك  انيقلنر 
يأصبحيالقرآنيمب    حي  

يمفتتحي:ي

يمعيالمصحف  
 …كانتيهذهيالمحطةيمنيأصعبيمحطاتيرحلن 

ريبالدعاء،يجاءيالدوريعليي
ّ
فبعديأنياستناريالقلبيبالتلاوة،يوتطه

ي  
 .أنيأعيشيبالقرآن،يلايفقطيأقرأه :الامتحانيالحقيف 

،يي  
اتيصون  ،يونبر  

أنييتحوليالنوريمنيصفحاتيالمصحفيإلىيتصرفان 

يالمواقفياليومية  
 
يف  

،يواختياران   
 .ونظران 

يوجدتي يبالقرآنيعلاقةيروحيوذكريفقط،يحن   
كنتيأظنيأنيعلاقن 

ي  
يغاضبيلله،يبليلأنن   

عامليأحديالمقصرينيبجفاء،يلايلأنن 
ُ
ييومًايأ نفس 

ي  …غضبتيلنفس 

يلومايفتحت  
فياللقاءيمعيمصحف  يسرر يهيوبعدهايبقليليكانيلى   

وقعتيعين 

 :عليقولهيتعالى

ايغليظيالقلبيلانفضوايمنيحولك{
ً
 }ولويكنتيفظ

ي
ً
يطويلً

ُّ
ةي.فسكت يمباسرر  

 .شعرتيأنياللهييكلمن 

يفكأنيالآيةيخرجتيمنيسكوني ييصفحاتيالمصحفيالشر  
 
إلىيأعماف

ي  ”.أيهايالعائد،يلنيتنفعكيتلاوتكيمايلميتتهذبيبها“ي:لتقوليلى 
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يكليمساء  :منذيذلكياليوم،يصرتيأراجعينفس 

 هليرضيتياليوميبماييرضاهيالقرآن؟ي

؟ي  
 هليتسامحتيكمايأمرن 

يعنيالغيبة؟ي  
 هليكففتيلسان 

؟ يمايأحبيلنفس   
 هليأحببتيلأح 

ي  
 .كليإجابةيكانتيمرآةيلصدقيعودن 

 

،ي
ّ
،يوكنتيقادرًايعليالرد ّ  

يموقفٍيعلن   
 
يف ّ يأساءيإلى  ايلى 

ً
يأنيصديق

ً
أذكريمرة

ي يرأش   
 
عديالكلماتيف

ُ
 .بليكنتيأ

 :لكنيفجأة،يتذكرتيقولهيتعالى

يحميم{ ّ يأحسنيفإذايالذييبينكيوبينهيعداوةيكأنهيولى  يه   
 }ادفعيبالن 

 ”.فابتسمتيوقلتيله:ي“عفاياللهيعنك

 .ثميرأيتهيبعديأيامييعتذريمنيقلبه

ي يكلهايإلىيمعن   
تينظرن  ّ

يبهيفقط،يبليغب   
يعلاقن  تلكياللحظةيلميتغب ّ

 .العفو

ا،يحازمًا،يلكنيرحيمًا
ً
ا،يلكنيرقيق

ًّ
يأنيأكونيقوي  

من 
ّ
 .القرآنيعل

 

يالدين،ي  
 
يهذهيالمحطةيبدأتيأكتشفيأنيالأخلاقيليستيإضافيةيف  

 
ف

يثمرةيالإيمانينفسه  .بليه 

 :قاليرسولياللهيصلى الله عليه وسلم

ا“
ً
يمجلسًاييوميالقيامةيأحاسنكميأخلاق  

يوأقربكميمن  ّ  ”.إنيمنيأحبكميإلى 

يكليصباح  :فكنتيأقوليلنفس 
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ايمنيأهليالقرآن،يفليشهديبذلكيمنييعيشيمعك،يلايفقطيي
ً
يحق

َ
إنيكنت

 .منييسمعيتلاوتك

 

يأحديكباريالعلماءييقول
ً
 :سمعتيمرة

يخلقه:يفإنيوجديأثرًاي“  
 
كانيالسلفيإذايختميأحدهميالقرآن،ينظريف

ينفسهيشكريالله،يوإنيلمييجديبكىيواستغفر  
 
 ”.للقرآنيف

يبعديكليختمةٍيللمصحفي  
يوجدتيأنن  وكميتذكرتيهذايالقوليحي  

يمني عيديتشكيليملامج 
ُ
،يكأنيالآياتيت  

ف 
ُ
ل
ُ
يخ  

 
يف

ً
كنتيأتحسنيقليلً

 .الداخل

 

ايمنيعملٍيمرهق،يفدخلتيالبيتيمتعبًايمتجهمًا
ً
 .أحديالأيام،يكنتيعائد

!يحفظتيي :ي“أنر  يجاءييحمليمصحفه،ييقوليبفرحٍيطفولى  يالصغب   
ابن 

 ”!سورةيالكوثر

يأرتاح  
 ”.كنتيعليوشكيأنيأقوليله:ي“الآن؟يدعن 

 :لكنيقبليأنيأنطق،يتذكرتيقولهيتعالى

ث{
ّ
 }وأمايبنعمةيربكيفحد

يفرحيبهايفابتسمتيوجلستيمعهينستمعيلسورتهيا  
يختمها،يلن  حي  

يأنايمنيحفظ،يلايهو  
 .شعرتيأن 

ي يخلقيالفرحيبالخب   
 
 .تلكياللحظةيكانتيدرسًايقرآنيًايف

 

يبهدوء  
 .بدأتيألاحظيأنيالقرآنييعالجن 

ي يأمرٍيأحتاجيفيهيالصبر  
 
ياللهيف  

،يامتحنن  يالصبر  
 
 .كلمايقرأتيآيةيف
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يي  
 
يالغيظيكظمكلمايقرأتيآيةيف  

يي،يابتلان  يللغضبيرنر   
 .بموقفٍييدفعن 

ايعمليًايلمايأقرأ
ً
 .كأنيالحياةيكلهايأصبحتيتطبيق

يكليمرةٍيأرجعيفيهايإليهيبعديزلةٍيأويي  
 
يف  

ولأنياللهيلطيف،يفقديكانييعينن 

 .انفعال

 

ي    
 :الأدلةيوالنوريالقرآن 

اهايوقديخابيمنيدسّاهاي •
ّ
 قديأفلحيمنيزك

يأقومي • يه   
 إنيهذايالقرآنييهدييللن 

كيإلايباللهي • يومايصبر  واصبر

:ي كيةيوالسلوك،يوكأنهايتقوليلى 
يالب    

 
كليآيةٍيمنيهذهيكانتيدرسًايف

عيديترتيبيالنفسيكلها
ُ
يبتقويمياللسان،يبليي  

 ”.“القرآنيلاييكتف 

 

 :العمليةيالتوصيات  

يفيهي“بطريقتكيالقديمة”،يثميتخيلي 
َ
ايتعاملت

ً
دوّنيكلييوميموقف

 .”كيفيكانيسيتصرفي“صاحبيالقرآني

،يأويالعفو،يأويالحلم  :يكالصبر طبّقهيبوع 
ُ
ايت
ً
ايقرآنيًايواحد

ً
يخلق  .اخب 

يتتحدثيعنيالأخلاق   
يمنيالآياتيالن   .اجعليوردكياليوم 

ا 
ً
يفيكيشيئ ّ ريدائمًا:يلايقيمةيلقراءةٍيلايتغب 

ّ
 .تذك

ي

ي
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 ي:السلفيعهدييقصةيمن  

يتلونهيحقيتلاوته،يوهمي الذيني البصرييهمي الحسني القرآنيعندي وأهلي

قالي قلب..ي ظهري عني يحفظوهي لمي وإني فيه،ي بماي العاملوني بهي العالموني

يقولهيتعالى  
 
الذينيآتيناهميالكتابيي} :المباركيبنيفضالة:يقاليالحسنيف

يعملونيبمحكمه،يويؤمنونيبمتشابهه،يويكلونيمايي" :{يتلونهيحقيتلاوته

عالمه إلىي عليهمي بهذاي."أشكلي الناسي أحقي "إني ومنيكلامهيرحمهيالله:ي

يلاييحفظه  
 .القرآنيمنيعمليبهيوإنيكانيلاييقرؤه".ييعن 

وقاليأيضا:ي"إنيهذايالقرآنيقديقرأهيعبيديوصبيانيلايعلميلهميبتأويله،ي

كتابيأنزلناهيإليكيمباركيليدبرواي} ولمييأتوايالأمريمنيقبليأوله.يقاليتعالى

أمايوالله،يمايهويبحفظيي{ءاياته يعلم،ي اتباعه،يواللهي آياتهيإلاي ،يومايتدبري

يإنيأحدهميليقول:يقديقرأتيالقرآنيكله،ي حروفهيوإضاعةيحدوده،يحن 

ي  
 
فمايأسقطتيمنهيحرفا،يوقدي يواللهي يأسقطهيكله،يماييرىيلهيالقرآنيف

مايي نفس،ي ي  
 
ف السورةي لأقرأي ي  

إن  ليقول:ي أحدهمي إني ي عمل،يحن  ولاي خلقي

يكانتيالقراءيتقولييهؤلاءيب القراءيولايالعلماء،يولايالحكماءيولايالورعة،يمن 

يالناسيمنيهؤلاء")الزهديلابنيالمبارك:ي  
 
ياللهيف  (274مثليهذا؟يلايكبر

القرآنيوبتدبريآياتهيفيقول:ي"الزموايكتابيالله،ي امي بالب   القراءي يأمري وكاني

وقدينقليالنوويي."وتتبعوايمايفيهيمنيالأمثال،يوكونوايفيهيمنيأهليالبصر

يآدابيحملةيالقرآنيقوله:ي"إنيمنيكانيقبلكميرأوايالقرآنيي  
 
عنيالحسنيف

رسائليمنيرب  هم،يفكانواييتدبرونهايبالليل،يويتفقدونهايبالنهار"ي)التبيانيي

يآدابيحملةيالقرآني  
 
فليسيالمقصوديمجرديالقراءة..يكمايقاليرحمهييي(29ف

ابني قالي عملا"...ي تلاوتهي الناسي فاتخذي بهي ليعملي القرآني "أنزلي الله:ي

به")تلبيسي العملي وتركواي التلاوةي علي اقتصرواي انهمي ي  
"يعن  الجوزي:ي

 .(137إبليس:ي
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ي:يخاتمةيتأملية  

نوايبهيييياللهمياجعليالقرآنيخلقنايكمايكانيخلقينبيكيصلى الله عليه وسلم،
ّ
واجعلنايممنيتزي

ا،
ً
وباطن فينايييظاهرًاي وازرعي بآياته،ي سلوكناي لي

ّ
وعد به،ي قلوبناي قي

ّ
عل اللهمي

ولينهيوحكمته يوجههميييرحمتهي  
 
القرآنيف أثري عليهمي رىي

ُ
ي واجعلنايممني

ي.وكلامهميوأعمالهم

منيي       عادةي تحتاجي المحطةي يييي6إلىيييي5هذهي  
 
ف أثرهاي يظهري ي حن  أيامي

ي  
يالحقيف   .السلوكيويبدأيالتحوليالداخل 

 

يةيسابعالمحطةيال

يالاستمراريةيوالمصحفيالصاحبمحطةي

اييوميًا
ً
يتثبيتيالعادةيوجعليالقرآنيرفيق

ي        يلايينفصليعنيأنفاش  يصاريالقرآنيجزءًايمنييوم 
 حي  

يمفتتحي:ي

يوالندم،يوالتوبةيوالأنس،ي وصلتيهنايبعديرحلةٍيطويلةيمنيالوع 

 …والتدبريوالتطبيق

ي  
 
يالبدايةيأبحثيعني"العودة"،يأماياليوميفأصبحتيأعيشيف  

 
كنتيف

 .الصحبة

يي يمغ   
ايدائمًاييمسر

ً
يلحظاتيالخشوع،يبليرفيق  

 
يف  

لمييعديالقرآنيزائرًاييأن 

 .حيثمايذهبت
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يالصباحي  
 
يالمباركة…ياستيقظتيف أتذكريأولييومٍيبعديانتهاءيتلكيالثلاثي  

يتلقائيًا،يكمني  
يأفتحيمصحف  ء،يثميوجدتينفس   

خططيلسر
ُ
دونيأنيأ

 .يشتاقيإلىيصديقٍيلمييرهيمنذيالأمس

 …حينهايأدركتيأنيالعلاقةيقديترسخت

ييومية
ً
 .أني"الورد"يلمييعديواجبًاييوميًا،يبليحاجة

كنتيأقرأيبطمأنينةيمختلفة،يبلاياستعجال،يبلايمحاولةي"إتماميالجزء"،ي

لامسيالنور
ُ
يلايأطيقيأنييمرّييوميدونيأنيأ  

 .فقطيلأن 

 

متيأنيالثباتيأعظميمنيالبدايات،يوأنياللهيلاييريديي
ّ
يهذهيالمحطةيتعل  

 
ف

ةيبليالاستمرار يالكبر  
 .من 

 :قاليتعالىي

مرت{
ُ
 }فاستقميكمايأ

 ".أحبيالأعماليإلىياللهيأدومهايوإنيقل"ي:وقاليصلى الله عليه وسلم

يكليصباح  :فكنتيأقوليلنفس 

يالخطوة،يفالمصحفيلاييطلبيي“  
رهقيهايبالكمّ،يبليثبّن 

ُ
،يلايت ياينفس 

 ”.منكيالشعة،يبليالصُحبة

 

مسّ،يكأنهيموعديمعيأقربيالأحبة
ُ
يموعدٍيثابتيلايي  

 
 .صرتيأضعيوردييف

يكمايأجلسيمعي  
بعديالضجيج،يوأجلسيمعيمصحف 

ُ
،يوأ  

غلقيهاتف 
ُ
كنتيأ

يالحقيقية  .نفس 

يبشكلٍيعجيب  
يوقن   

 
 .ولأنياللهيكريم،يفقديبدأييباركيف

،يوكأنيمنييقرأيالقرآنيلايي يأسرع،يوتخفّيضغوطييوم  نجزيأعمالى 
ُ
صرتيأ

يكليدقيقةييعيشها  
 
يف
ً
ايفقط،يبلييرب  حيبركة

ً
 .يرب  حيوقت
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ينسيتيوردييي يمرةٍيمنيالمرات،يسافرتيلأياميطويلة،يوانشغلتيحن   
 
ف

ا
ً
 .يومًايواحد

يانطفأ يروح   
 
ايف

ً
 .شعرتيأنيشيئ

يكانتيباهتة،يكأنيالحياةيبلايتلاوةٍيبلاينكهة  .كليالأصواتيحولى 

ي  
يلميأعديأقرأيالقرآن،يبليأصبحيالقرآنييقرأن   

 …فهمتيحينهايأن 

تيالدنيا
ّ
يكلماياختل  

،يويعيديتوازن  يبنفس   
رن 
ّ
 .إنهيالذيييذك

 

ي
ً
ايجميل يمحطةيالاستمراريةياكتشفتيسرًّ  

 
 :وف

يالكمال،يبليالرجوعيبعديكليانقطاع  
 .أنيالصحبةيمعيالقرآنيلايتعن 

يأدركتيأنيالثابتيهويي ا،يحن 
ً
كنتيأظنيأنيالثابتيهويمنيلاييتوقفيأبد

ي  .منييعوديسريعًايكلمايانشغليأويفب 

،يلاييحتمليالفراقيي تمامًايكماييعوديالعاشقيإلىيمحبوبهيبعديغيابٍيقصب 

ي  .أكبر

 

ييقول  :سمعتيأحديالصالحي  

ي"
َ
يعليهيأقبلك،يوإنيأعرضت

َ
صحبةيالقرآنيكصحبةيالحبيب:يإنيأقبلت

 ".عنهيانتظرك

 :فكنتيأبتسميوأقول

ا،يمايأكرميهذايالصاحب،يلاييغضبيإنيتأخرت،يولاييملّيإنيأطلت،ي
ً
حق

يكليمرةيأعوديفيها  
 
 .بلييفتحيذراعيهيف

ي
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ي    
 :الأدلةيوالنوريالقرآن 

يالقلوب{ يقلوب  هميبذكرياللهيألايبذكرياللهيتطمي    }الذينيآمنوايوتطمي  

ايفهويلهيقرين{
ً
قيّضيلهيشيطان

ُ
 }ومنييعشُيعنيذكريالرحمنين

ليلكلماتهيولنيتجديمنيدونهيي{
ّ
يإليكيمنيكتابيربكيلايمبد واتليمايأوح 

ا
ً
 }ملتحد

ورةي :يالصحبةيمعيالقرآنيليستيخيارًايروحيًا،يبليصر  كلهايكانتيتقوليلى 

 .حياة

 

 :العمليةيالتوصيات  

تيموعديوردك،يواجعلهيجزءًايمنيروتينك،يكمايتثبّتيمواعيدي 
ّ
ثب

 .طعامكيونومك

يالسيارةيأويأثناءي   
 
ايف

ً
ايترتاحيإليه،يواجعليلهيورديسماعيثابت

ً
يقارئ اخب 

ي  
 .المسر

وعي“صحبةيمدىيالعمر”يمعيأحديي  راجعيمايحفظت،يوابدأيمشر

 .الأصدقاءيأويأفراديالعائلة

ينهايةيكليأسبوعيمايتعلمتهيمنيآيةيواحدة،يوطبّقهايعمليًاي   
 
اكتبيف

يحياتك  
 
 .ف

غلقهيبعديالختم،يبلي 
ُ
اين
ً
رينفسكيدائمًايأنيالمصحفيليسيكتاب

ّ
وذك

قيميعنديعتبتهيكلييوم
ُ
اين
ً
 .باب

 

 :قصصيوومضات ��

يمنيعمره،يبدأيرحلتهيمعيالمصحفيمتأخرًاي يالستي    
 
يف
ً
كنتيأعرفيرجل

ا،يوكانييقولي
ً
 :جد
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يأنيأموتيقبليأنيأعتاديعليه“  ”.أخسر

يآيات،يولاي يصاريلاييبدأييومهيقبليأنييقرأيعشر لكنهيثابريبصمت،يحن 

راجعيمايحفظ
ُ
 .يناميقبليأنيي

ايعنديقولهيتعالى
ً
،يوُجديمصحفهيمفتوح  

 
يتوف  :وحي  

ي}
ً
يمرضية

ً
يإلىيربكيراضية  {يايأيتهايالنفسيالمطمئنةيارجغ 

 .كأنيالقرآنيكانيينتظرهيليختميبهيالرحلة

 

 :خاتمةيتأملية  

،يوذهابيي  
،يونوريصدري،يوجلاءيحزن  اللهمياجعليالقرآنيربيعيقلنر 

ي  .همّ 

يلايينقطع،يومحبةيلايتذبل،يوصحبةيلايتزول
ً
يوبينهيعهدا  

 .واجعليبين 

يفخذيبيديي
ُ
،يوإنيضعفت  

يفنبّهن 
ُ
،يوإنينسيت  

رن 
ّ
يفذك

ُ
اللهميإنيفرّطت

 .إليه

يالآخرةيي  
 
يف  

يمنيكتابك،يوأوليلقان 
ً
يالدنيايتلاوة  

 
يف واجعليآخريكلام 

 .بوجهكيالكريم

سيخيالعادة،يلكنهايي3إلىيي2هذهيالمحطةيتحتاجيعادةيمني       أياميلب 

 .تمتديمدىيالحياةيلمنيصدقيالعهديمعيالمصحف

 

ي

ي

ي
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 الخاتمة:يعودةيالعمريإلىيالنوري

ليإلىيمحطةيالختام…يلاينهايةيالرحلة،يبليبدايةيالصحبةييهاينحنينص

يجامدة،يبليكانيرحلةيقلبٍيعادي
ً
الحقيقية.يهذايالكتابيلمييكنيفصولَ

يومراجعةٍيوتوبةٍيوتدرّجٍينحويحياةٍيتتنفسي إلىيمصحفه،يرحلةيوع ٍ

 .بالقرآني

يحقيقتهايدرجاتيالسلميإلىيالنور  
 
ليف

ّ
 :لقديمررنايبمحطاتٍيسبع،يتمث

يبالهجر،يأيقظنايالقلبيمنيغفلته،يوأبصرنايمرارةيالبعدي يمحطةيالوع   
 
ف

يطريقيالشفاء  
 
افيأوليخطوةيف  .وآثاره،يفكانتيلحظةيالاعب 

يصادقة،يوبدأتيالنفسي
ً
يمحطةيالتهيئةيوالنية،ينزلتيالدموعيتوبة  

 
وف

رينيتهايوتستعيديصدقهايمعيالله
ّ
طه

ُ
 .تتهيأيللقاءٍيجديد،يت

ام،يوُلديالفعليبعديالشوق،يفعاديالمصحفيي يمحطةيالورديوالالب    
 
ثميف

 .إلىياليديواللسان،يوعاديالصوتيالعذبييملأيالمكانيوالزماني

يمحطةيالتدبريوالتذوق،يلمينعدينقرأيالحروفيبلينسمعيالخطاب،يي  
 
وف

يونتذوقيالنور،يونحسّيأنيالقرآنييخاطبناينحن  .نعيشيالمعن 

يصرناينستلهميمنيآياتهيي ثميمحطةيالدعاءيبالقرآنيوالحياةيبه،يحي  

يتفاصيلييومنا،يفصارتيكلماتيالقرآنيأنفاسًاي  
 
هايف أدعيتنا،يونستحصر 

 .تسكننا

يمحطةيالأخلاقيالقرآنية،يانتقلنايمنيالقوليإلىيالفعل،يفغدتي  
 
وف

يالموقف  
 
يالمعاملة،يونورًايف  

 
ايف

ً
يالطريق،يوخلق  

 
ايف

ً
 .الآياتيسلوك

ايمحطةيالاستمراريةيوالمصحفيالصاحب،يحيثياستقريالقلب،يي ً وأخب 

ايللقراءةيفقط،يبليرفيقيدربٍيللحياةي
ً
واطمأنيإلىيأنيالقرآنيلمييكنيكتاب

 .كلها
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هذهيالمحطاتيالسبعيليستيمراحليزمنيةيفحسب،يبليتحولاتيي

يقارئٍيختميالمصحفيمراتٍي
ّ
داخليةييعيشهايمنييفتحيقلبهيللقرآن.يفرب

ايله
ً
ايجديد

ً
يآيةٍيواحدةيفكانيميلاد  

 
يتائبٍيبكىيف

ّ
ا،يورب

ً
 .ولمييفتحهيحق

فتحي
ُ
يهذهيالرحلةيهويأنيالقرآنيلايي  

 
ولعليأجمليماييتعلمهيالسائريف

،يبليبالقلبي وأنيمنيأقبليعليهيبصدق،يفتحياللهيلهيمنيالفهمي .بالعيني  

يكتبيالدنيايكلهاي  
 
 .والأنسيمايلمييجدهيف

منايأنيالهجرييبدأيمنيلحظةينسيان،يوأنيالعودةيتبدأيمنيهمسةيي
ّ
لقديتعل

يالسفري  
 
شوق،يوأنيالثباتييحتاجيإلىيصحبة،يإلىيمصحفٍييكونيمعنايف

يوالجيب
ّ

 .والمكتبيوالمصل

ا.يلاييطلبيمنكيأنيتكونيي ً ،يبلييريدكيحاصر 
ً
فالقرآنيلاييريدكيكاملً

ينيتكيودموعكيوسلوكك  
 
ايلهيقبليأنيتحفظهيف

ً
 .حافظ

يي
ً
يخفية

ً
يختاميالرحلة،يأسألياللهيأنييجعليهذايالكتابيدعوة  

 
وهنا،يف

لعودةيالأمةيإلىيمصحفها،يوأنييرزقنايوإياكميدواميالورد،يوحلاوةيالتدبر،ي

ياللهيوهويراضٍيعنا ينلف   .وصدقيالعمل،يوثباتيالصحبةيحن 

اي" إنيالذينييتلونيكتابياللهيوأقاموايالصلاةيوأنفقوايممايرزقناهميسرًّ

يلنيتبور
ً
ييرجونيتجارة

ً
 "وعلانية

تجارةيمعياللهيلايتبور،يرأسيمالهايالقرآن،يي :فليكنيهذايشعاريالختام –

 .وربحهايرضايالرحمن

 

يل         
يويوصين   

يضيف   
 :يالكريميقارن 

يهذهيالرحلة  
 
يف ريأنيالمصحفييالخفيفةيالمباركةييايمنيسرتيمغ 

ّ
،يتذك

يأيامكيولياليك  
 
رافقكيف

ُ
غلقيبعديالختم،يبليصاحبيي

ُ
ايي
ً
 .ليسيكتاب
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قاسيبعدديالصفحات،يبليبصدق
ُ
يةييالقلبيالصلةيلايتظنيأنيالقربيمنهيي

 .الإيمانيةيمعهييوعمقيالصحبةيبه،

ي  
 
يالشيوالعلن،يف  

 
حبّونيالقرآنيف

ُ
ياللهيكلييوميأنييجعلكيمنيالذينيي

ُ
ادع

اء يالشاءيوالصر   
 
يالصحةيوالمرض،يف  

 
 .الأفراحيوالأحزان،يف

ياجعليوردكيلحظةيحقيقية،يت سكنيبهاينفسك،ييحن  
ُ
بهايقلبك،يت

ءيبهايدربك  
صى 
ُ
 .وت

يميلاديجديدي واعلميأنيكليمرةيتعوديفيهايإلىيالمصحفيبعديانقطاع،يه 

ي
ّ
 .لقلبك،يوفرصةيلتقوىيأعمق،يوسعادةيأرق

يغالبيالأوقاتيالمباركاتيبلسانيولايتنسي  
 
،يادعيلنفسكيصادقيالدعاءيف

وديمنيعلمهيي بالثباتيولزوميالذكريوالقرآنيوحبيالتلاوةيوالتدبريوالب  

 الذييلايحدوديلهي،

،يوذهابي"  
،يونوريصدري،يوجلاءيحزن  اللهمياجعليالقرآنيربيعيقلنر 

يمنيكتابك
ً
يالدنيايتلاوة  

 
يف ،يواجعليآخريكلام   ".وشهادةيالتوحيديهمّ 

فلتجعلي …إنيالذييفرضيعليكيالقرآنيلرادكيإلىيمعاد :واذكريدائمًا

لقاءه،يولايتفرطيفيهايمهمايهذهيالصحبةيطريقكيإلىيرضوانياللهيوي

ي.طالتيالغيبة

يوالسلاميعليكميورحمةياللهيوبركاتهي،،

ي

ي

ي

ي

ي
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 عن المؤلف وكتبه  

،ي يكليةيالإعلاميالسابقيليعميديالد.يسعديجبر ،يومنيعلماءييبجامعةيباشنيالعالميةيبأمريكايووكيلهايالحالى 

يفي ة   الأزهريالشر ز  ، له عدة دراسات قرآنية ممي 

، ومستشار  ي
ي ريادة الأعمال، واستشاري تطوير المشاري    ع الاجتماعية والإعلامية، مهتم بالشأن الأفريق 

خبي  فز

 . لعدة مؤسسات غي  ربحية

ة تمتد لأكير من  ي العمل مع رواد الأعمال، والمؤسسات غي  الربحية، وحاضنات  15يحمل د. سعد خير
عامًا فز

ي  
ف على برامج تدريبية وتأهيلية فز ي تأسيس عدد من المبادرات الريادية، وأشر

. شارك فز ي ي العالم العربر
الأعمال فز

، و  ، والتسويق الاجتماعي ز أصحاب المشاري    ع والمستثمرينمجالات الابتكار والتفكي  التصميمي  .بناء الثقة بي 

ا استشارية 
ً
ي تدريب وتوجيه مئات الشباب على تحويل أفكارهم إلى مشاري    ع قابلة للتطبيق، وقاد فرق

ساهم فز

ي قطاعات التقنية والتعليم والإعلام
اتيجيات تمويل مستدامة لمبادرات ناشئة فز  .لبناء اسي 

ابطيومحضنيالفرديالمتوازن،يوأنيبناءيالمجتمعييبدأيببناءيي يأساسيالمجتمعيالمب  يؤمنيبأنيالأسرةيه 

،يثميالأسرة،يثمييكتمليالبناءي.ي
ً
يالإنسانيأولَ

ي           يمنيمؤلفاتيالدكتوريسعديجبر

 نبذةيعنيالكتابي اسميالكتابي المسلسلي

ح  40 أحاديث الحب النبوية  1  حديثا عن الحب النبوي مع التخري    ج والشر

ية  2 ز الخي  ح  40 الأربعي  كم" مع التخري    ج والشر  حديثا تبدأ بكلمة "خي 

ة 3 ة النبوية "خواطر مسجدية "السي   دروس مسجدية مختصرة من السي 

4 " ي الصلوات  خواطر مسجدية " التفسي 
ا فز ي تتلى كثي 

ي تفسي  الآيات الت 
 دروس مسجدية فز

ي يحوي  مختصر أحاديث الأدب النبوي  5
   50اختصار كتاب الأدب النبوي للدكتور فيصل البعدابز

ً
 حديثا

ز العلمية  6 ح الأربعي  ي فضل العلم والعلماء  شر
ز حديثا فز ح أربعي   شر

 صلى الله عليه وسلم     مشكلات وحلول من حياة الرسول 7

؟  8 ي
 خمسون مشكلة حياتية: توضيح الأسباب والحلول من القرآن   هل يحل القرآن مشكلت 

ي ظل الابتلاءات من أجل أن تزهر الروح   9
 كتاب عن فلسفة البلاء والابتلاء هندسة النفس فز

 تعريف مختصر بالصحابة السبعة أكير رواية للحديث النبوي  السبعة الكبار 10

ز النبوية  11 ي صلى الله عليه وسلم 40 الأربعي   حديثا نبويا عن شخص النتر

اوي    ح  30 12 ح آيات وأحاديث تخص شهر رمضان خاطرة للي  ي شر
 كلمات مختصرة فز

 رسائل مختصرة تجعل من كل إمام، إمام عصره خمسون رسالة للإمام 13

ي المراجعة النهائية(  لطائف وفرائد قرآنية  14
ي عجائب مطالع السور القرآنية )فز

 تأملات فز
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 نبذةيعنيالكتابي اسميالكتابي المسلسلي

ي التعليم  15
ي مجال التعليم  الإعلام المفقود فز

بية الإعلامية فز  نقد وحلول لواقع الي 

 مختصر الحياة الروحية معوقاتها ومغذياتها  الذكاء الروحي  16

 مستقبل الأبناء مع الذكاء الاصطناعي وكيف نوجههم   الذكاء الاصطناعي وأطفالنا  17

ات   الصير الإداري  18 ي مجال العمل والوظيفة ونقل الخير
 يتحدث عن الصير فز

ز وإبداع  19 ي تعمل وتنتج من البيت 100 الأش المنتجة تمكي 
وع مدروس لتيسي  حياة الأش الت   مشر

ي الجزائر  حرب المخدرات 20
 أفكار شعبية لمكافحة المخدرات والقضاء عليها فز

ز الجدد  المدرب الجديد وإذابة الجليد  21  ألعاب وتمارين تدريبية تعاون المدربي 

اف  تسويق المشاري    ع غي  الربحية   22  لتسويق المشاري    ع غي  الربحية باحي 
َ
 كتاب مهم جدا

ة أمام الشباب   وداعا للبطالة 23  محاربة البطالة وفتح طرق مشاري    ع نوعية صغي 

ز المستقبل  دليلك إلى الدخل القليل الدائم  24  استدامة الدخل والحفاظ على المدخرات وتأمي 

ي المراجعة( مصانع الإنسان  25
ز والطغاة )فز ي تصنع القديسي 

اتبية الأشية الت   ش الي 

ك بسهولة  25 صفحة ستغي  حياتك  25 26  عادة منوعة تضمن لك خي  الدنيا والآخرة وتغي 

ي الشعري الأول  ديون "قوافل" شعر  27
 ديوابز

ي عنه كاتب ولا مؤلف يبسط تحويل الأفكار إلى دراما أشار الكتابة الدرامية 28
 كتاب لا يستغتز

 ؟  29
ً
ز لتصبح كاتبا ومؤلفا مرموقا  هل تريد أن تؤلف كتابا اء الكتابة والمؤلفي   نصائح من خير

 كتاب عن الإبداع وكيفية تحويل الأفكار لمشاري    ع ومنتجات    كيف تمطر سحابة فكرك؟ 30

اكة 31 ز والشر  دليل ربط المؤسسات الأفريقية بالمنظمات الدولية  التمكي 

ي تحمل المسؤولية  مش قد الشيلة ؟  32
 كتاب عن خطورة الإهمال فز

نت حكايات مؤثرة  33  قصص مؤثرة مجموعة من الاني 

ي  حبات من سنبلة الفجر  34
ة من تأليقز ز ة ممي   المجموعة القصصية الأولى، قصص قصي 

ي صلى الله عليه وسلم  الرد على الشيخ الددو 35  رد على الشيخ الددو فيما لم يفعله النتر

 مجموعة خطب لأحد الحيوانات الغريبة وتحليلها بأسلوب فكاهي   خطب الحيوان الغريب  36

 دليل شامل لتصميم وتنفيذ مبادرات المسؤولية المجتمعية الفعالة بروتوكول المبادرات المجتمعية 37

ي بلي   38
ق الأوسط تحت غطاء الاستشارات الحديثة المندوب السامي الجديد-توبز  إعادة تشكيل الشر

 المشكلة والحل الخرس الأشي  39

 دراسة جغرافية اقتصادية الجزائر وحزام السافانا 40

 دليلك المختصر لاستثمار عقاري ناجح   دليلك لاستثمار عقاري ناجح 41
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ز والمشاري    ع  أزمة ثقة 42 ز الممولي   كيف تكسب ثقة المستثمرين؟  - بي 

ي الأشة والمجتمع) بالمراجعة(  الرجل النعجة  43
 سيميائية الاستسلام وضياع القوامة فز

ي غرفة التحرير(  ست ستات من غي  رجل   44
 كتاب عن أغرب وأخطر أنواع النساء  )فز

 تحويل أقوال ابن القيم للوحات فنية رقمية للنشر على إنستغرام   انستجرام الإمام 45

ي توظيف قوة التفكي  التشاركي  حفلة تفكرية  46
 الإبداع والعبقرية فز

ي مراحلها الأولى  يوم حاسمة    30 47
 كتاب عن إدارة المشاري    ع فز

 كتاب عن جيل زد   جيل زد  48

يورحلةيالعودةيإليه 49  
 كتابيعنيالعلاقةيمعيالقرآنيالكريم مصحف 

ي صلى الله عليه وسلم  50 ي صلى الله عليه وسلم  زواج بنات النتر  كتاب عن زواج بنات النتر

 لمرحلة ما بعد طوفان الأقص  البوصلة  51

 تحليل شخصيات سبعة رؤساء بالمنطقة العجفاء سبع عجاف  52

ز وخلق مجتمع متآلف بالمسجد   بوصلة القلوب  53  دليل الإمام لفهم المصلي 

ز   54 ز والعمل   30 رحلة المتوكلي   محطة تنقلنا من التواكل والكسل إلى اليقي 

ي الأشة الواعية المسلمة الإطار القيمي للأشة  55
بوي لسلوكيات الأبناء فز  الدستور الي 

ات  ملخص خمس كتب   56  خمسة كتب للتطوير والنجاح والقوة والابداع والتحكم وفهم المتغي 

ي لإعداد قادة الوعي الجدد  الجامعة وصناعة الوعي المجتمعي  57
 استثمار رأس المال المعرفز

ي العالم الرقمي  كود التأثي    58
ي فز

 رحلتك لصناعة الأثر الحقيق 

 Zحوار عابر للزمن مع جيل  رسائل متبادلة مع جيل زد   59

ح ويقدم ويوضح دبلوم التدريب السياسي  سفر التكوين السياسي   60  كتاب يشر

ح الدبلوم   دبلوم التدريب السياسي  61  عشر مقررات تدريبية وكتاب يشر

ي الله عنهم ورضوا عنه  وعن الرضا قالوا   62
لة الرضا وكيف نصل لدرجة رضز ز  كتاب عن ميز

ي هذه الحياة الصعبة  الكرب والدعاء  63
ي مواجهة أي كرب فز

 أدعية تقوي المسلم فز

 مشحية عن قصة مشح الدم وواقع المجتمع   مشحية دم   64

 مجموعة أعشاب تداوي مجموعة أمراض مع طرق الاستخدام  أعشاب الجهاز الهضمي  65

 تعريف للسياسة لماذا ؟ وكيف ؟ لماذا ننشغل بالسياسة ؟  66

ي  67
 فن إدارة بيانات الأسواق   الذكاء التسويق 

ة 68 ي المشاري    ع الصغي 
ة والمتوسطة   أشار النجاح فز  تأسيس وإدارة وتمويل المشاري    ع الصغي 
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ي المشاري    ع   69
التدفقات النقدية فز

ة والمتوسطة    الصغي 

 حل معضلة التدفقات النقدية  

ز  70 ز   الدعاة وفضائح إبستي   كيف يتعامل دعاة الإسلام مع فضائح ابستي 

وات ؟  71 وة آليات ومحاذير   ببساطة كيف تصنع الير  تلخيص لموضوع بناء الير

ي بيتنا سؤال؟  72
ي زمن الانفتاح  فز

 كيف نسأل ونجيب أبناءنا فز

ء   73 كات  حكاية القائد البطي  تطبيقات عملية لحل معضلة استدامة الشر

 بالمؤسسات غي  الربحية القيادة التحويلية   74

ي  75
وبز  عوامل نجاح وفشل مشاري    ع التعليم الإليكي 

 دبلوم القيادة الميدانية بالمنظمات غي  الربحية   76

ة الخنازير الغربية 77   حظي 

ة 78 ي المشاري    ع الصغي 
  أشار النجاح فز

 صلى الله عليه وسلم هل تعريف كيف تصلىي عليه ؟    79

افية  80   إعداد التقارير الإدارية باحي 

ي المكان الخطأ   – شحاذ الإشارة  81
 عبقرية الإدارة والتسويق فز

ز يسجد الكون ..  82 ي آيات السجود بالقرآن الكريم  حي 
 نظرات جديدة فز

 ش السعادة الإحسان إلى الخلق  83
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